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Checkliste - Augenarztbesuch 
 

Sehr geehrte Patienten, 

wenn Sehprobleme auftreten ist dies in der Regel mit starken Beeinträchtigungen im 

Alltag und oft auch mit Ängsten verbunden. Wir sind uns daher unsere Verantwortung als 

behandelnde Ärzte bewusst und danken Ihnen für Ihr Vertrauen. 
 

Um Ihren optimal helfen zu können und unnötige Wartezeiten zu vermeiden, möchten wir 

sie bitte folgende Dinge zu Ihrem Termin mitzubringen: 

 

□ Ihre elektronische Gesundheitskarte 

 

□ Ihre Überweisung (falls vorhanden) 

 

□ Ihren Medikamentenplan (falls vorhanden) 

 

□ Eventuelle Arztbriefe, Untersuchungsergebnisse, 

Vorbefunde vorausgegangener Erkrankungen 

 

□ Ihre Brille/ Brillenpass/ Kontaktlinsenpass (falls vorhanden) 

 

□ Kontaktlinsenträger benötigen einen Linsenbehälter 
o Grundsätzlich ist es sinnvoll ohne Linsen zu erscheinen 

o Formstabile Linsen sollten, wenn möglich, vor ihrem ersten Besuch 3 

Tagen nicht getragen werden und weiche Linsen einen Tag  
 

□ Kommen Sie wenn möglich ohne Auto 
o Zur Kontrolle des Augenhintergrundes/ Netzhaut ist es nötig die Pupillen 

mit Tropfen erweitern 

o Leider können vor der Praxis keine Patientenparkplätze angeboten werden 

 

 

Wir hoffen wir konnten Ihnen weiterhelfen und freuen uns auf Ihren Besuch. 

Ihr Praxisteam 


